
SPORTING CYCLO  

MANISSIEUX 

samedi 28 mars2015 

Randonnée OMPR 

Souvenir Yves Traversino 

Lieu de départ : 

Place Honoré de Balzac 

Manissieux 



50 km 

Manissieux - La Fouillouse - Flassieux  

Luzinay - St Just de Chaleyssin - La 

Fayette - L'Alouette - Heyrieux                 

St Laurent de Mure - Manissieux 

 

80 km 

Manissieux - La Fouillouse - Flassieux  

Luzinay - Baraton - Pont Evêque - Eyzin-

Pinet - La Détourbe - Beauvoir de Marc 

Artas - Roche - Bonnefamille - Ponas 

Heyrieux - St Laurent de Mure              

Manissieux 

 

110 km 

Manissieux - La Fouillouse - Flassieux  

Luzinay - Baraton - Pont Evêque - Eyzin-

Pinet - Meyssiès - Semons - Commelle 

Châtonnay - Meyrieu les Étangs - Artas 

Roche - Bonnefamille - Ponas - Heyrieux 

St Laurent de Mure - Manissieux 

PARCOURS  

et HEURES DE DÉPART : 

110 km : de 8h à 9h 
50 et 80 km : de 8h à 10h 

Contact 
Dominique Briand  
Tél : 04 78 67 70 34 
Émail : domber.briand@wanadoo.fr 

TARIFS PARCOURS : 
4 € pour le 50 km  
5 € pour le 80 km 
6 € pour le 110 km 

+ 1 € pour les non licenciés 
- 1 € pour les licenciés FFCT 

www.scmanissieux.fr 
Le port du casque est 

obligatoire 


