
3  nouveaux   parcours  fléchés   10 – 15  et  20 km 
Café au départ  

Ravitaillement sur les parcours 
apporter votre gobelet, votre gilet jaune 

Assiette   Vendéenne   ou   sandwich   à  l’arrivée 

Départs  libres  de 7 h 30 à 9 h 30 
Salle  du  Cercle –      près de l’église 

Tarifs :       5 €  sur place          gratuit   – de 12ans 
Renseignements : lesmarcheurs85@gmail.com 

http://lesmarcheursdeladigue.eklablog.fr/ 
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