
Café et brioche offerts au départ 

Ravitaillement(s) sur les circuits (sauf sur le pédestre 6,5km et le 15km VTT) 

Dégustation de viande grillée offerte par les agriculteurs de Coëx  

Poste de lavage, douches. 

Inscriptions et départs de 7h30 à 9h30 à 

l’école St Joseph - 1, rue des Écoliers, 

85220 COËX 


