LANVAUDAN

Dimanche 29 Octobre 2017

1ere RANDO GOURMANDE
Départ de 11h a 12h30

A La Grange (Route d'Inzinzac-Lochrist)

2 circuits : 11kms ou 15kms

~ Prix 12 €uros (K€ Bnfants 12ans et moins)

- Kir ou jus de pomime
- Velouté oe Potimarron
- Galette Saucisse + 1 boisson )%

N

- Far + café ou Jus dle Porumne ou Vin Chaud

Sur réservation unlguement : 06 89 F7 54 65 ou 06 8L 48 14 91

Avant le 21 Octobre 2017

Organisée par le Covnité des Fétes de Lanvaudan

Bulletin d’inscription et chéque a adresser a :

Comité des Fétes, Myriam JULIEN, 5 lotissement Parc Bras, 56 240 LANVAUDAN

Nom-Prénom du Capitaine de
(o[ o10] o 1= TP

Listes des participants :
Pour des raisons de sécurité, les enfants

Devront se présenter avec le Capitaine
De Groupe Lors de la remise des tickets

Nombre: ...........c.o.... Adultes
...................... Enfants

v' Jejoins un cheque de reglement
o De(ieiiiiann. X12€) + (coeenennen. x8€) =

Réglement de la randonnée

v' Seules les personnes ayant retourné leur bulletin d’inscription avec le reglement pourront participer

a la randonnée.

v' Le capitaine de groupe inscrit sur son bulletin tous les membres du groupe et assure le lien avec

les organisateurs.

Les départs ont lieu a la salle « La Grange » Route d’Inzinzac-Lochrist de 11h a 12h30

v
v' Au départ, remise des consignes d’organisation
v

et de sécurité, et des tickets repas.

Le parcours ne comporte pas de difficultés particulieres, chacun va a son rythme. Le port de

bonnes chaussures est recommandé.

v' Chaque participant est assuré par sa propre responsabilité civile. Les mineurs doivent étre

accompagnés d’un adulte.

v' Chaque participant qui s’engage sur le circuit de la rando gourmande, certifie étre apte a la
pratique de la randonnée. Le Comité des fétes ne sera pas responsable des conséquences
résultant de la pratique de la randonnée avec un état de santé incompatible avec celle-ci.

v" Tout remboursement ne pourra intervenir qu’en cas d’annulation de la randonnée par les

organisateurs
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