~| (\""“"' Randoe du
- _Cr'e ouscu]e

Organisation:
Las Cyclos(T))
D2 UrﬂSIum~’«'“'

Randonnée VTT semi-nocturne

3 parcours:
- 25 kms pour se balader en famille
- 35 ou 45 kms pour les sportifs

Repas chaud a |'arrivée

Contact ¢
Téléphone:  06-13-89-98-14 (Jérdme) WwWh
06-78-80-15-20 (Franck) \

Mail: lescyclosdegrasla@yahoo.fr



Déroulement de la Randonnée
- Accueil des vttistes a partir de 19h0O0
au stade des Brouzils (route de Chauché)

- Inscriptions sur place pour les non préinscrits
- Contréle de |'éclairage de chaque vélo
- Départ groupé a 20h30

- Ravitaillement et Sécurité assurés sur
les trois parcours

- Al'arrivée : Lavage vélo, Douches

- Repas chaud

Tarifs
Adulte préinscrits 5€ Enfant(-14ans) 3€
sur place 7€

Réglement

- Le port du casque est fortement conseillé

- L'éclairage a I'avant et a |'arriére est
obligatoire et sera contrdlé avant le départ

- Parcours a allure libre sans esprit de compétition

- Obligation de respecter:
le tracé du circuit
le code de la route
|'environnement

- Les mineurs participent sous la responsabilité
de leur parents (cf bulletin en derniere page)

- Les organisateurs déclinent toute responsabilité en
cas de chutes, vols et dégradation de matériel



Bulletin d'Inscription
NOM Prénomi........couiueeeieieneireeeeee e

NOM PrENOM: ..ot
AAPESSE. ...t eeee et eeeons

Autorisation Parentale Obligatoire
pour les Mineurs:

J@  SOUSSIGNE........ooovereerereeeeereeeeeresieee s
responsable 1égal de.......cooonnininiinincineinnn.
I'autorise a participer a la «Rando du Crépuscule»
le 6 Juin 2009.

Signature:

Bulletin a renvoyer avant le 30 Mai 2009
accompagné du reglement par cheque a |'ordre des
Cyclos de Grasla chez:

M Sauvaget Franck

La Renaudiere

85260 Les Brouzils
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