Ach ouffe, (Houffalize) du VTT au village des Nutons
Le CHOUFFE MARATHON & le Raid d” ACHOUFFE

TEAM WINDOSE HOUFFRALIZE TEAM WINDOSE HOUFFRALIZE

90 KM 2000 m. de déniveré 60 KM 1500 m. de déniveré

ACHOUFFE ACHOUFFE
Houffalize Houffalize
WWW .EUREGIOBIKE.ORG WWW .EUREGIOBIKE.ORG

A\u départ de la brasserie d’Achouffe sortira du fond de la vallée des Fées pour visiter Houtopia, le Chéteau de Tavigny,
e cana de Bernistap, la chapelle de St Roch, autant de sites bien connus de beaucoup, au cceur de la verdoyante
Ardenne Belge avec comme point de référence : Houffalize capitaledu VTT

nfos générales dimanche 8 aolt 2010.
L es distances
_houffe Marathon : Marathon chronométré de 90 km technique et vallonné avec 2.000 m de dénivelé
Raid d’Achouffe: Raid chronométré de 60 km technique et vallonné avec 1.500 m de dénivelé
Allurelibre: Randonnée chronométrée sur 15, 30 et 45 km (www.vttallurelibre.be)
Randonnée technique 45 km, départ libre de 8 a 12h00, plus de 1.000 m de dénivelé et ravitaillement au km 20
Randonnée sportive 30 km, départ libre de 8 a 12h00 avec 500 m de dénivelé et ravitaillement au km 20
Randonnée familiae 15 km, peu technique, 90% d’asphalte qui offre quelques vues imprenables sur lavallée de
I’Ourthe, en aval du barrage de Nisramont.
Départ
Allurelibre sur 15/ 30/ 45 Kms avec départ libre de 8h00 a 11h00
Allurelibre: sur 45 Kms avec départ groupé a 8h45
Allurelibre: sur 30 Kms avec départ groupé a 9h00
Chouffe Marathon : Départ groupé a 9h30 par vagues de 250 concurrents
Raid d’Achouffe Départ groupé a 10h00 par vagues de 250 concurrents

Trophées et récompenses
Cornet de pétes gratuit pour les 60 & 90 km pré inscrits
Trophée original pour le podium de chaque catégorie
Commodités
Chronométrage électronique pour le Chouffe Marathon & le raid d’Achouffe
Des ravitaillements copieux : 4 sur les 90 km, 3 sur les 60 km, 1 sur le 45 km & 1sur le 30 km
Bike Wash, Douches, Parc avélos & petites restaurations

Contact
(FR) Eric PONDANT +32/475/87.03.18 Eric.pompon@hotmail.com
(NL) Michéle GILLARDIN +32 /496 / 18.39.98 michele.gillardin@skynet.be

(FR) Guy CARA +32/ 495/ 52.83.49 guy.cara@skynet.be
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