
VTT et MARCHE 

 

Tarifs: UFOLEP pour les VTT -  3€ marcheurs  - 2€ les – 16 ans  
Renseignements Tél : 06 70 55 64 42  et sur le site  

http://vtt.stgenest.free.fr 
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    CIRCUITS VTT  
  28 Km (accessible à tous) 

Passage dans les douves sèches du château de Puygarreau 
38 Km ( Parcours sportif) 

        46 km ( Physique 600m dénivelé+) 
Passage dans les caves à champignons  

ATTENTION :   Prévoir éclairage avant pour caves 
sur les 38 et 46 Km 

 

   MARCHE 
                    Randonneurs  Ambigariens 

8 – 12 - 16 km  
         VISITE DU MOULIN  
                     DE FENEAU 

SAINT GENEST D’AMBIERE (86)SAINT GENEST D’AMBIERE (86)SAINT GENEST D’AMBIERE (86)SAINT GENEST D’AMBIERE (86)    

Inscriptions à partir de 7H45 (Salle des fêtes) 
DEPART libre de 8h00 à 9h00 
BOISSONS CHAUDES aux choix sur les RAVITAILLEMENTS 

Casque obligatoire  


