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Randonnée VTT et cyclotourisme non chronométrée, ouverte à toutes et à tous. 
 
DATE ET LIEU :  
Pour cette 10ème édition, la manifestation est organisée au départ d’Arc-Sous-Cicon 
(salle d’accueil) le dimanche 9 juin 2013.  

 
PARCOURS : Visibles sur le site internet  www.openrunner.com   mots clefs Arquillonne 2013 

 

                               
VTT                                35 et 45 Km   -  Départ à 8 h 45 et 9h00 

7 et 20 Km     -  Départ à 9 h 30 

  

CYCLOTOURISME     87 KM - Départ à 8 h 30 

                                         47 KM - Départ à 9 h 30 

 

RANDO PEDESTRE    12   KM  -  Départ à partir de 9 h jusqu’à 11 h 00 

 

 

RAVITAILLEMENT :  
Des points de ravitaillements seront présents le long du parcours.     
 
INSCRIPTION VTT ET CYCLO : 
 
Adulte :                             7 € (avec lot) 

Adulte + repas :                15 € 

Jeune  - de 12 ans :           Gratuit           

 
INSCRIPTION  PEDESTRE : 
 
Adulte :                             5 € (avec lot) 

Adulte + repas :                13 €  

Jeune  - de 12 ans :           Gratuit  

 

 
REPAS :  
Vous avez la possibilité de prendre votre repas sans participer aux randonnées à la salle 

d’accueil d’Arc-sous-Cicon.  Repas seul adulte  10 €, enfant 5 €. 
 

 

SECURITE :  
Le port de casque rigide est obligatoire. Chaque participant doit être couvert par son 
assurance personnelle. Chaque cycliste est tenu de respecter le code de la route sur les 
portions routières, de rouler à droite et de rester « fair-play » en toute circonstance. 
L’organisation décline toute responsabilité en cas d’accident, de détérioration ou de vol de 
matériel, d’équipements individuels pendant la manifestation. 
Veillez à partir avec du matériel en bon état et prévoyez un nécessaire de réparation. 
 
L’organisation se réserve le droit de modifier les parcours et les horaires en cas de mauvais temps  
ou cas de force majeure. 

 

Soyons éco-citoyen, merci de respecter l’environnement. Ne pas jeter sur la voie publique. 

Imprimé par nos soins. 

Renseignements : 

 

Cyclo :  03.81.69.97.34 

VTT :  03.81.69.90.28 

Pédestre :  03.81.69.94.02 

 

  

 

  

 
 
 

                                             

   

Randonnée VTT : nouveaux parcours      35 km (1196 m de dénivelé positif) départ à 9 h  

                                       18 km (599 m de dénivelé positif) départ à 9 h 30 
        12 km (350 m de dénivelé positif) départ à 9 h 30 

 

Cyclotourisme : nouveaux parcours  83 km (1097 m de D+) ou 42 km (402 m de D+) départ à 8 h 30’ 

 
Randonnée pédestre de 10 ou 15 km départ à partir de 9 heures jusqu’à 11 h 30’ 
 

Repas (ouvert à tous) – Buvette   
 
Animations : course de trottinettes et d’échasses en début d’après-midi (inscription gratuite et divers lots) 

                                                                                

Parcours et + d’infos visibles sur le site cyclo Arquillon : http://www.sportsite.fr/arquilloncyclo/ 
 

 

Organisée par 

l’Association 

Accueil et Tourisme 

d’Arc-Sous-Cicon 

Randonnée VTT : nouveaux parcours  45 km (1220m de dénivelé positif) départ à 8h45 

     35 km (820m de dénivelé positif)   départ à 9h00 

     20 km (380m de dénivelé positif)   départ à 9h30 

       7 km (pour les enfants)                 départ à 9h30 

 

Cyclotourisme : nouveaux parcours   87 km (1170m de dénivelé positif) départ à 8h30 

     47 km (480m de dénivelé positif)   départ à 9h30 

 

Randonnée pédestre  de 12 km  départ à partir de 9 h jusqu’à 11h00 

 

Repas (ouvert à tous) 

 

Buvette 

 

Parcours  sur www.openrunner.com   avec mots clefs Arquillonne 2013 

 

 

Nouveaux tracés 

ARC-SOUS-CICON 


