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« Venez tenter 'expérience

. 7 km de course a pied + 21 km en VI'T + 3,5 km de course 4 pied (dge minimum 16 ans)
. Possibilité de participer en individuel ou en équipe (1 coureur + 1 vététiste)
o Parcours pittoresque, vallonné et boisé

. Epreuve ouverte a tous les coureurs, licenciés ou non

. 10h : vétathlon « Défi du Tertre (départ place de ’église)

. 12h : course enfants poussins (nés en 2003 ou 2004) : 1 km

. 12h15 : course enfants benjamins (nés en 2001 ou 2002) : 1,5 km
. 12h30 : course enfants minimes (nés en 1999 ou 2000) : 2 km

. 12h45 : remise des récompenses
o Vétathlon « Défi du Tertre » : 9 euros en individuel, ou 14 euros par équipe
(jusqu’au 18 juin), majoration +3 €uros ensuite
. Courses enfants gratuites
U Bulletin d’inscription (ci-joint, ou a télécharger sur notre site internet) a renvoyer par courrier a :

A.S.N.B., 13 rue du Tertre 49250 BRION (accompagné d’un chéque de réglement a 'ordre de
PA.S.N.B, et du certificat médical ou de la photocopie de la licence.)
. Pour tous renseignements : 06.35.47.37.06

. Site internet : http://club.quomodo.com/asnbvtt/accueil.html

. Epreuve comportant un classement scratch et par catégorie

. Port du casque obligatoire pour le VI'T (sous peine de disqualification)

O Certificat médical de non contre-indication a la pratique de la course a pied (et/ou du vtt) en
compétition datant de moins d’un an le jour de Pépreuve obligatoire (ou licence valide)

. 2 ravitaillements (sur une boucle de 7 km)

. Présence des secours sur le circuit (La Croix blanche)

. Des signaleurs seront postés aux différents carrefours (néanmoins il faudra respecter le code de
la route, ainsi que les consignes au départ et au cours de la course)

O Les organisateurs déclinent toutes responsabilités en cas de défaillance pour raison de santé

. L’A.S.N.B. est couverte par une assurance responsabilité civile (UFOLEP). Néanmoins il
incombe a chaque participant de s’assurer personnellement

U L’organisateur se réserve le droit d’exploiter les photos et vidéos prises lors de ’épreuve afin de
promouvoir ’A.S.N.B. En vous inscrivant vous autorisez P'utilisation de votre image dans ce
cadre.

U Pour le défi du Tertre les 3 premiers au scratch, ainsi que le premier de chaque catégorie seront
récompensés. Lot souvenir a tous les participants.

. Pour les courses enfants, coupe aux 3 premiers et aux 3 premiéres, lot souvenir a tous les
participants.

« Découvrez un parcours différent, boisé et vallonné »
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+3 euros ensuite)
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e Course enfants poussins |:| (Nés en 2003-2004 - gratuit)

7 Bd des Entrepreneurs - ZI des Petites Mares

e Course enfants benjamins [ | (Nés en 2001-2002 - gratuit) 49250 BEAUFORT-EN-VALLEE

e  Courses minimes |:| (Nés en 1999-2000 - gratuit)

Joindre un certificat médical de non contre-indication a la pratique du VI'T (adultes) et de la course a : .
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pied en compétition datant de moins d’un an (ou photocopie de la licence compétition)
Chaque concurrent reconnait avoir pris connaissance du réglement et a ’appliquer
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