
20  Km | 35  Km |  45  Km 
7 €     8 €       8 €     

Départ entre 8h et 10h 

Renseignements 06 86 25 34 36  
ou 

 amicale.laique.le@gmail.com 

Les mineurs doivent être  

obligatoirement accompagnés  

d’un adulte 

Marche-gratuite au moins de 6 ans 

VTT-gratuit au moins de 12 ans 

Départ & inscriptions : 
Salle des fêtes—Etables 

Ravitaillements  
sur les parcours 

Assiette du  
randonneur à l’arrivée 

     7 Km |  14 Km |  20 Km 
5 €       6 €        6 € 

Départ entre 8h et 10h  
(Sauf 5km       13h) 


