Féte du vélo et du

cyclotourisme
Samedi 6 juin 2015

les cyclos du Club vous invitent &
partager un moment de convivialité
par une visite a vélo commentee.

Accueil a partir de 13 h 30.
Départa 14 h 15
salle municipale centre Bourg
Participation gratuite,
inscription sur place

ouverte a tous les types de
participants : familles, non licenciés,
debutants, cyclotouristes confirmés

Découverte du patrimoine, histoire,
géographie anecdotes locales,
dégustation

Renseignements, réservations,
inscriptions :

Michel MIQUEL
4, rue du Lac
24100 Saint-Laurent-des-Vignes
0553575694 -0670326601
mimiquel@wanadoo.fr

Accueil camping-cars
Le samedi a partir de 11 heures.
Installation des camping-cars
Raccordements divers non assurés.

Réservation indispensable voir bulletin ci-joint

LAMONZIE SAINT-MARTIN (24)

Accueil a partir de 7 h 30
Salle municipale du centre bourg

Randonnée cyclotouriste
route

Rando pédestre et marche

Organisation par le club
Cyclo Détente Lamonzien
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Bulletin de réservation
A adresser au plus tard le 2 juin 2015

e-mail :

REPAS-grillades du 7 juin 2015
Nombrerepas: x13=...... euros
cheque a I'ordre de Cyclo détente
Lamonzien

CAMPING-CAR du 6°juin:
Je réserve un emplacement (gratuit)

oul O NON [

Nombre de personnes : ......

Renseignements, réservations,
inscriptions :

Michel MIQUEL
4, rue du Lac
24100 Saint-Laurent-des-Vignes
0553575694 -0670326601
mimiquel@wanadoo.fr

Dimanche 17 juin 2015

LAMONZIE SAINT-MARTIN (24)

Le club aura le plaisir de vous
accueillir pour la randonnée avec
3 parcours route fléchés
40 - 68 - 82 kms

Parcours pédestre de 10-12 kms
Marche-nordique : 10 - 12 kms.

Droits d’inscription :

Licenciés FFCT : 3 euros
Autres licenciés : 6 euros
Non licenciés : 8 euros

Gratuit pour les moins de 18 ans
Rando pédestre : 4 euros
Marche nordiqgue 4 euros

Café d’accueil
Ravitaillement sur les parcours

A 12 heures 30
Apéritif

A 13 heures
Pour ceux qui le souhaitent,
Repas grillades (sur réservation)
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