Randonnée VTT, Cyclotourisme et Pédestre

ARQUILLONNE Dimanche 14

VT : nouveaux parcours

45km (1210m de dénivelé positif) départ a 8h30
35km (1010m de dénivelé positif) départ a 8h45
22km (330m de dénivelé positif) départ a 3h30
7km (pour les enfants) départ a 3h30

Cyclotourisme : nouveaux parcours
95km (1530m de dénivelé positif) départ & 8h30
A%m (720m de dénivelé positif) départ  3h30

Mot clef: arquillonne 2015
Renseignements: 06.95.71.10.75.

Association
Accueil et Teurisme

Les parcours sont visibles sur www.openrunner.coin

Pédestre : nouveaux parcours
16 km départ de 9h a 1000

12 km départ de 9ha 10h30
Repas (ouvert a tous)

Buvette



Randonnée VTT , Cyclotourisme et Pédestre
non chronométrée, ouverte a tous.

Pour cette 12eme édition, la manifestation est
organisée au départ d’Arc-Sous-Cicon (salle
d’accueil) le dimanche 14 juin 2015.

Inscription VTT et CYCLO :
Adulte : 8 € (avec lot)

Adulte + repas : 166

Jeune- de I2ans : Gratuit

Inscription Pedestre :
Adulte : 6 € (avec lot)
Adulte +repas : 14 €
Jeune-de I2ans : Gratuit

REPAS :
Vous avez la possibilité de prendre vatre repas sans participer
aux randonneées a la salle d'accuell d'Arc-sous-Cicon.

Repas seul adulte 10 €, enfant 5 €.

Points de reglement: Des points de
ravitaillements seront-présents le long du
parcours. Le port de casque rigide est
obligatoire. Chaque participant doit étre couvert
par son assurance personnelle. Chaque cycliste
est tenu de respecter le code . de la route sur les
portions routieres, et de rester.« fair-play » en
toute circonstance.L’arganisation décline toute
responsabilité-en.cas d’accident, de détérioration
ou de vol de matériel, d’equipements individuels
pendant la manifestation.Veillez a partir avec du
mateériel en bon état et préevoyez un nécessaire
de réparation. L’organisation se réserve le droit
de modifierles parcours et les horaires en cas
de mauvais temps.



