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Nouveau parcours avec de nouvelles difficultés

13h30 trail des Enfants
1,3 KMS Individuel, a pied

14h00 TRAIL

Adultes 7kms, Individuel, a pied

15h30 :DUO VTT-

1H30 (par equipe de 2, en vtt)

Tarif: Course gratuite pour les enfants
6€ sur place par participant,

S€ par Infernet ou courier postal siinscription avant
le 13 octobre(voir sur le site infernet

Pour les non licencies, certifical medical obligatoire
(sauf pour la course des enfants)

rdv sur le site

Ravitaillement et recompenses a tous les |
pCIFTICIpCI N1s (dons la limite de nos stock) Cﬂclo Cub Suzerain
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