5 CIRCUITS VTT: DEPART 8h30
20 Km / 30 Km / 40Km / 50 Mm / 50 Km

| 2 Cimcurs nowTe:  DiPART Shas
55 Km / 85 Km

| 2 ameurrs mancue: DEPART 9h00
8 Km / 12 K
CIRCUITS FLECHES

RASSEMBLEMENT of INSCRIPTION A LA SALLE COMMU
DE PLOUAGAT

VT ef ROUTE: 5 cures / MARCHE: 3 euros




