MONTAMISE
DIMANCHE 28 FEVRIER 2016

22°™ Randonnée en Pays de Mouliére

VTT et MARCHE

Accueil 2 la MAISON DE LA FORET
LE GRAND RECOIN MONTAMISE

Inscriplions de Thds & 100  Départ libre
Tarifs : MARCIIE : 3¢

Y¥TT : Licenciés : 3 € {Frévamiation de o Boence)
Non Licenciés : 5 €

Gratuit pour les —18ans

Pt dis casague fortentent copseilld

Compris : Accueil calé, giteawy, ravitaillement et boissons i mi-parcours,
Pat de I'amitié a partir de 1 Lh45.

3 circnits VIT : 26 - 35-42 Km
2 circuits MARCHE : 11 - 16 Km (Parcours en forét)

Poszibilité de repas sur réservation an « Recoin Gourmand = 05 <9 00 046 (01
fluce a o Maivon de la Foré)
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ME FAS JETER SUR LA WITE FUBLIOUE
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DE LA TOURAINE ET DU POITOU
www.ca-tourainepoitou.fr
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