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échauffement collectif

rando marche nordique

   le dimanche à 8h45

         
         

     
rando trail

10-14-18 km
s

         rando
course d’orientation

 familiale - 6 kms (environ)

 sportive - 13 kms (environ)

               - 5€ la carte -

      

sponsor

de 17h00 à 20h00

&

adultes : 6€

(-16 ans)
enfants : 2€

Tous niveaux - Tous âgessamedi 2 avril

dimanche 3 avril à partir de 8h00

Parcours
indépendants
Ravitaillements
sur les parcours
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amichemin.sportblog.fr

ami.chemin
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