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Dimanche 15 MAI

RANDO CYCLO ROUTE

Léon/Trégor
QOuvert a tous

2 distances au choix a partir de 8h
100 km depart a 8h

Plouénan , Carantec, Locquénolé, Morlaix, Lanmeur, Plestin, Loquirec, Guimaec, Plougasnou, Diben,
Térenez , Plouézoch, Dourduf en mer, Morlaix, Taulé , Penzé, Robinson, Ponthéon, Plouénan

75 km depart a 8h30

Plouénan , Carantec, Locquénolé, Morlaix, Ploujean , Plougasnou, Primel, Diben, Térenez Plouézoch,
Dourduf en mer, Morlaix, Taulé , Penzé, Kerlaudy, Plouénan

Casque obligatoire, Respect du code la route
Inscription 5€ sur place a partir de 7h30

(Incluant casse croute et boisson)
Inscription reversée a la fondation Ildys aide aux malades Centre Perharidy Roscoff
Rendez vous Boulodrome place Francois PRIGENT 29420 Plouénan
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Organisé par le
Cyclo-Club Plouénan
Pour tout renseignement
06 62 75 08 63 ou sur
cyclclubplouenan@yahoo.fr

www.cycloclubplouenan.sitew.com




