
 
SAMEDI 

17 SEPT. 16 
 
 
 
 

Départ du TERRAIN DES SPORTS, de 17H00 à 20H30 
 

Chemins balisés à travers la forêt et le long de la Sarre, cadre 
verdoyant. Sécurité assurée tout au long du parcours et balisage 

vérifié au préalable. CIRCUITS DIFFERENTS VTT ET PEDESTRE 

 

 

 

 

 

 

 

  

PEDESTRE 4€ -12A /  8€ +12 A 
3 CIRCUITS, 8, 13 et 17 km 
Apéritif; soupe à l’oignon , grillades, chips, boissons 

chaudes et froides, café, gâteaux, animés par 

musiciens, trompes de chasse… 

VTT. 5 €/ CASQUE 

2 CIRCUITS ; 15 et 30 km 
2 ravitaillements sur parcours ainsi que 
grillade/chips à l’arrivée en musique 
accompagnées de boissons chaudes et froides 
Le port du casque est obligatoire. 
Lavage de vélo à l’arrivée et vestiaires 
disponibles.  

RANDONNEE PEDESTRE/VTT SEMI-NOCTURNE 

GOURMANDE 

 

Organisée par L’Amicale Laïque de Séglien ET entente sportive segliannaise 
Ne pas jeter sur la voie publique. Déclaration en mairie et sous préfecture. 

SEGLIEN 

  



 
REGLEMENT DE LA RANDONNEE VTT ET PEDESTRE : 

Une enveloppe sera fournie au départ, avec plan du circuit choisi, règlement de 
la randonnée, consigne de sécurité, n°d’appel si besoin, tickets repas. 
Chaque participant est assuré par sa responsabilité civile. Les mineurs doivent 
être accompagnés d’un adulte. Tout remboursement ne pourra intervenir 
qu’en cas d’annulation de la randonnée par les organisateurs. 

VETEMENT CLAIR, TELEPHONE, GILET FLUO ET LAMPE VIVEMENT CONSEILLES 

Les organisateurs se réservent le droit de limiter le nombre de participants. 
 

 
Partie à découper et à retourner avec le chèque de participation pour inscription à 

l’adresse suivante : Amicale Laïque de Séglien rue des rosiers 56160 SEGLIEN. 

Renseignements par mail amicaleseglien@gmail.com ou 06 79 57 75 32 

NOM&PRENOM :……………………………………………………………………………………………….. 

ADRESSE COMPLETE :…………………………………………………………………………………………. 

TELEPHONE :………………………………………………………………………………………………………. 

MAIL :…………………………………………………………………………………………………………………. 

VTT : 5E/CASQUE 

PEDESTRE : 4E MOINS 12 ANS ET 8E PLUS DE 12 ANS 

NOM PRENOM DES PARTICIPANTS ADULTEs Enf -12 ans TOTAL 
1    

2    

3    

4    

5    

6    

7    

8    

TOTAL  

 
Joindre un chèque à l’ordre de l’amicale laïque de séglien avec ce coupon pour inscription 

mailto:amicaleseglien@gmail.com


 


