WO
$ /%"q, LA MONTAGNE

s Marches Libres et Nordiques
LES COTELETTES MONTAGNARDES
Dimanche 2 Octobre 2016

Départs : Salle Georges Brassens
Rue de la Gaudiniere 44620 La Montagne

25km 7h45 6€

17 km 8h30 5€

10 km 10h  4,5€
12km Nordique 9h30 4,5€

accueil a partir de 7h15
MOULES FRITES a l'arrivée

pour l'écologie venez avec votre gobelet

Renseignements et inscriptions :
PAVAGEAU Chantal 73 rue de la Paix 44620 La Montagne tél : 0240659726

chantalpavageau@sfr.fr ou site web : montagnards.marche.free.fr (par fiche contact)
Cheque a l'ordre des Montagnards Marche
Inscriptions avant le 24 Septembre 2016

Majoration de 1€ pour inscription sur place
Les mineurs de moins de 16 ans devront étre accompagnés d'un adulte



