
 LE FOLGOËT
Randos contre la Parkinson

1 2  F é v r i e r

Une organisation du Vélo Club du Folgoët en partenariat 
avec l'association des Parkinsoniens 29 et de la FSGT 29

V T T  R O U T E  
M A R C H E  T R A I L  

Départs du complexe sportif. Douche, lavage 
de vélo et collation pour tous les participants.

dons : à partir de 5€ 

VTT : 14, 27 et 38 Km à partir d
e 8h30

Route : 80 Km à 8h45 et 60 Km à 9h00

Trail : 8
 et 15 Km à 9h30 

Marche : 6
,5 et 8 Km à 9h00


