
• �Circuit VTT :
	� 15 km découverte de la carrière de 

Freyming Merlebach avec accompa-
gnant (départ 9 h 00)

   2 parcours 25 et 45 km
• Circuit ROUTE :
	 2 parcours 50 et 85 km
• Randonnée pédestre :
	 2 parcours 5 et 10 km
	 �Encadrée par le Club Cœur et Santé
	 de Freyming-Merlebach

•	Inscriptions sur le parking
	 de l’hypermarché le dimanche
	 matin à partir de 7 h 30
	 2 € pour tous les parcours
(gratuit pour les moins de 18 ans)
* Les moins de 16 ans doivent être
accompagnés et les 16/18 présenter
une autorisation parentale.

au Centre
BETTING

en partenariat avec le Cyclo-Club Sainte Barbe
et le Club Cœur et Santé de Freyming-Merlebach

Randonnée
Familiale
VTT - Route - Marche

15ème

         • Départs de 7 h 30 à 10 h du matin
          du parking de l’hypermarché.

      • Ravitaillement fourni pour tous les 	    
        points de contrôle, sauf pour le 5 km et    
        le 15 km sur le parking.

        • Tombola (réservée aux participants).

                  • Vente de saucisses grillées
                         et boissons sur place.

                           • Démonstration de
                         défibrillateur par le Club
	 	 	   Cœur et Santé
	 	 	       de Freyming-	
                                                   Merlebach.

Dimanche 3 Septembre 2017
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