ENTRE LAC et MONTAGNES 2017

Lescheraines 57 Km D770 Tot | Alt |Goleron 72Km D1059 Tot | Alt |AILLON 97Km D1566 Tot | Alt |JARSY 116Km D1812+ Tot | Alt
Aix Bd Garibaldi a— Av Gd Port D991 0 | 235|Aix Bd Garibaldi a—Av Gd Port D991 0 | 235|Aix Bd Garibaldi a—Av Gd Port D991 0  235|Aix Bd Garibaldi a—Av Gd Port D991 0 235
a—Bd Général Forestier Feux tout? a<— Bd Général Forestier Feux a—Bd Général Forestier Feux a<—Bd Général Forestier Feux
a<—Av Saint Simon a—Rte des Bauges a<— Av Saint Simon a— Rte des Bauges a<—Av Saint Simon a—Rte des Bauges a<—Av Saint Simon a—Rte des Bauges
Grésy sur Aix 6 | 297 |Grésy sur Aix 6 | 297 |Grésy sur Aix 6 | 297 |Grésy sur Aix 6 297
Rond Point a— D911 Rond Point a— D911 a— D49 Rond Point a— D911 a— D49 Rond Point a— D911 a<— D49
Bassa 12 497 |a— D211 Chambéraz D211 13 374 |a— D211 Chambéraz D211 13 374 [a— D211 Chambéraz D211 13 1 374
Cusy 16 554 (D211C D63 a— D53 D253 Cusy 24 554 (D211C D63 a— D53 D253 Cusy 24 554 (D211C D63 a— D53 D253 Cusy 24 554
a— D911 a— Pont de I'Abime a— D5 19 591 |a—D911 a— Pont de 'Abime a— D5 26 591 |a—D911 a— Pont de I'Abime a— D5 26 591 |a—D911 a— Pont de I'Abime a— D5 26 591
Aiguebelette Alleves D5 D911 23 616 |Aiguebelette Alléves D5 D911 30 616 |Aiguebelette Alleves D5 D911 30 616 |Aiguebelette Alléves D5 D911 30 616
Lescheraines - RAVITAILLEMENT 30 587 |Lescheraines - RAVITAILLEMENT 36 587 |Lescheraines - RAVITAILLEMENT 36 587 |Lescheraines - RAVITAILLEMENT 36 | 587
Le Chatelard D911 41 741 |Le Chatelard D911 41 741
Pont d'Ecorchevel a— D206 43 | 685 |Pont d'Ecorchevel a— D911 43 685
a<—D60a Doucy Dessous 48 910
Jarsy D60b 51 814
; e Ecole a— D911 54 1732
CydOtou e ARs CYC‘OtOUHSteSA“O‘S Aillon le Vieux a— 50 | 922 [a<— D206 Aillon le Vieux 63 922
D59 52 857 [Aillon le Jeune a— D59 68 857
Lescheraines - RAVITAILLEMENT 30 587 |Lescheraines - RAVITAILLEMENT 36 587 |Lescheraines - RAVITAILLEMENT 61 587 [Lescheraines - RAVITAILLEMENT 80 587
D62b a— D62 D911 34 566 |D62b a— D62 D911 42 566 |D62b a— D62 D911 63 | 710 (D62b a— D62 D911 82 710
Cusy D911 40 554 |Cusy a— D103 48 554 |Cusy a— D103 73 554 (Cusy a— D103 91 554
Bassa 44 497 |D211b D211b D211b
a— St Offenge D211a 53 600 |a<— St Offenge D211a 77 600 [a<— St Offenge D211a 96 600
Montcel 56 ' 618 |Montcel 80 618 |Montcel 100 618
Trévignin D913 60 633 (Trévignin D913 84 633 (Trévignin D913 104 633
a— D49 a— D49 a— D49
Grésy sur Aix 50 297 |Grésy sur Aix 64 297 [Grésy sur Aix 89 297 [Grésy sur Aix 107 297
Antoger - rue des Charmilles 52 296 |Antoger - rue des Charmilles 66 296 [Antoger - rue des Charmilles 91 296 [Antoger - rue des Charmilles 110 296
Route de Corsuet - Rond Point a— Route de Corsuet - Rond Point a— Route de Corsuet - Rond Point a— Route de Corsuet - Rond Point a—
Avenue du Grand Port a«— Avenue du Grand Port a«— Avenue du Grand Port a«— Avenue du Grand Port a«—
Bd Garibaldi Ecole de CHOUDY 57 | 235|Bd Garibaldi Ecole de CHOUDY 72 | 235 |Bd Garibaldi Ecole de CHOUDY 97 | 235 |Bd Garibaldi Ecole de CHOUDY 116 235
Départ Parcours Ravitaillement Arriveée Repas
S7Km 72Km 97Km 116 Km Lescheraines Aix



http://www.openrunner.com/index.php?id=6961871
http://www.openrunner.com/index.php?id=6963345
http://www.openrunner.com/index.php?id=6963987
http://www.openrunner.com/index.php?id=6964364

