
                          La romaine

             Randonnée de La bécane romaine  lezay 79

              le dimanche  22 octobre 2017

                                   VTT 50  hard   40 / 35  avec ou sans  les spéciales  

                                     route 70 – 50 kms   et 20 km découverte                         
                               MARCHE    8 kms  12 kms  16 kms

                             tarifs  licenciés 3 €     non licenciés 5 €
 
                      repas chaud à 15 € sur réservation  0549294967
 
 café à l'accueil                                    ravito sur parcours                        lavage vtt                              
inscriptions de 7 h 30 à 9 h 30                                               pot de l'amitié à partir de 11 h 45            

renseignements  06,85,70,10,00

            

          ne pas jeter sur la voie publique

                                                                                                                                     


