
3 Circuits : 8kms - 12kms - 16kms
Balisés à faire chacun à votre rythme

Départ du stade YAO KOFFI ROGER CARENTON

Entre 7h30 et 9h pour le 16kms

Entre 8h et 9h pour le 12kms

Entre 9h et 10h pour le 8kms

Inscriptions au départ :

4€ non licenciés

3€ licenciés FFRandonnée

Ravitaillements :

collation au départ - ravitaillement mi-parcours

apéro à l'arrivée

Informations et pour les clubs pré-inscriptions

souhaitable au 0160802638
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