
 



 

 

 Permanence à partir de 12H00, place Flandres-Dunkerque - 

-  Appel des compétiteurs à 14H 00 

30 -  Départ à 14H       FFC et UFOLEP / 14H40 non-licenciés 

-  Epreuve FFC, circuit urbain de 6,5 kms 

- 
 2 heures de course pour les licenciés FFC et UFOLEP  

 1 h 30 pour les non-licenciés  

 -  Récompenses pour les 3 premiers de chaque catégorie 

 Lot pour tous les participants - 

-  Ouvert aux licenciés FFC, UFOLEP et non-licenciés, (à partir de 17 ans) 

Certificat médical obligatoire pour les non-licenciés  
- 
 Limite aux 80 premiers engagés (engagement à envoyer au siège du VCT) 

 

-  Engagement FFC : 10€ 

-  Engagement autre fédération et non licencié : 13€ 

-  Engagement sur place : + 5€ 

-  Date limite engagement : 1er septembre 
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