HENANBIHEN

'
AFMTELETHON

INNOVER POUR GUERIR ‘ ‘ QUINTENIC
SAINT DENOUAL
"5 commune e meme cause”
PROGRAMME 2017
SAMEDI 25 NOVEMBRE ZUMBA PARTY a HENANSAL

a 20h30 a la salle des fétes
animée par Kadé & Sophie

JEUDI 30 NOVEMBRE CONCOURS BELOTE INTER-CLUBS a SAINT-DENOUAL
4 13h30 4 la salle des fétes -8

N
VENDREDI 1 DECEMBRE CONCOURS DE BELOTE a QUINTENIC &? >
a partir de 20h00 a la Salle des fétes

SAMEDI 02 DECEMBRE a HENANBIHEN

CONCOURS DE BOULES EN TRIPLETTES FORMEES Yy
a 9h00 a la résidence du parc . A

RANDONNEE CYCLOS 707 L
Départ 9h00 de la salle des fétes : parcours 50 km en 2 parties Ay &

RANDONNEE A PIED ML g
Départ 10h00 de la salle des fétes : parcours 6.7 km

RANDONNEE EN QUADS
Départ a la salle des fétes a 13h30 (Rendez-vous a 13h00 au terrain des sports)

RANDONNEE VTT
Départ a 13h30 a la salle des fétes : 2 parcours 21 et 35 km avec un ravitaillement

A LA SALLE DES FETES « TOUT I’APRES MIDI » :

RESTAURATION LE MIDI DANS LA SALLE DES FETES n
Le midi Soupe / Assiettes anglaises / Fromage / Fruit / Café
b y “ RESTAURATION LA JOURNEE dans la salle Pat er‘e
WT Buvette / crépes / gateaux / café / Chocolat

De 13h45 a4 18h00 VENTES DIVERSES & ANIMATIONS

14h30 : CHANTS DE MARINS

15h15 : INITIATION AUX DANSES FOLKLORIQUES BRETONNES

16h00 : LACHER DE BALLONS avec les cartes réalisées et vendues par les enfants { F
£~ 16h15: COUNTRY j
¥ ¥ 17h00 : BILAN PROVISOIRE et tirage de la TOMBOLA

SAMEDI 02 DECEMBRE a SAINT DENOUAL
POTEE & BAL ala salle des fétes de SAINT DENOUAL
A partir de 19h30 Bal animé par Nicolas FAIRIER

Réservations dans les commerces des cing communes.

DIMANCHE 03 DECEMBRE RANDONNEE EQUESTRE a LA POTERIE
2 A Accueil a 12h30 au centre équestre de la Poterie, Lamballe Equitation. Départs entre 12h30 et

13h30 pour 26km (environ 3h) ot nous passerons dans les Landes de La Poterie pour redescendre
vers le Gouessant avec un ravitaillement « Prévoir au moins un gilet jaune par groupe ».



