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Toujours la pour moi.

Pour vos assurances et votre banque
Quelle que soit votre profession.

26-28 rue Victor Hugo - 49500 SEGRE

® 02.41.92.22.04
Ouvert du mardi au samedide8h 30 312 h 15
Les aprés midi de 14 ha 17 h 45 sauf le samedi.

Avec l'aide des artisans et commercants du Segréen
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Dimanche 3 juin 2018
Segré-en-Anjou-Bleu

Départ et retour stade des mines rue Gaston Joubin
Parcours au choix : 13 - 18 km
Parcours famille (poussette) 10 km
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Départ et retour Stade des mines rue Gaston Joubin
Parcours au choix : 13 - 18 km
Parcours famille (poussette) 10 km

Accueil et pointage des participants a partir de 7 h 30
Départ librede8ha9h 30

L’inscription 5 euros comprend :
- Accueil avec café ou jus de fruit.
- 2 Ravitaillements sur le parcours.
Retour au stade :
- Un Verre de I’amitié, sandwich et dessert

Marche,
Nordique

- Présentation et Initiation Marche Nordique
pour les personnes qui le souhaitent, avec prét de batons,
parcours 10 Km avec un entraineur a partir de 9 h.

Ps : Le port du gilet sécurité est vivement recommandé.

Les organisateurs déclinent toute responsabilité en cas d’accident.

Animation marche nordique le mardi et le jeudi soir a
Segré, stade Rte de Pouancé de 18 a 19h30 et le
dimanche matin sur des sites différents.

Inscription souhaitable avant le 30 Mai 2018
(pour la bonne organisation)

Participation : 5€ (Tarif unique)

Nom:................ Prénom:.............
Commune:........... .... Code Postal : ... ..
Masculin [ ]  Féminin [ ] né@)le:..................

Bulletin a renvoyer a :(ES Segré Haut Anjou MN
Foyer P. Gohier 6 rue de la Roirie 49500 Segré

Tél secrétariat ESS/HA : 02 41 92 23 91 L

Messagerie : bc.essha@wanadoo.fr

Fiche d’inscription accompagné d’un cheque de :
Inscription X 5€ Total : . ..

Inscription possible sur place le 3 Juin 2018
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E-mail: contact@athletisme-esshautanjou.fr
Site : internet: http://www.athletisme-esshautanjou.fr/
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