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Rando VTT

La Tristan
RANDO OFFICIELLE DE L’ARC MOSELLAN

Kœnigsmacker

14 avril 2019
5 parcours VTT  

tous niveaux (de 10 à 59 km)

Plus d’infos sur www.c3fvtt.fr
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«Le Guidon Solidaire» vous 

proposera une assistance 

mécanique !

ANIMATION GRATUITE PISTE DE BMX POUR TOUS

avec les conseils d’un animateur FFC.  

Le vélo et les équipements sont prêtés.

1 plaque de cadre offerte  

à chaque participant

Mini Salon du VTT

CHALLENGE DE LA  

MONTÉE IMPOSSIBLE

Contact

contact@c3fvtt.fr

Marc Thiriat 03 82 55 07 65

Alain Cheny 03 82 55 09 44

Informations aux randonneurs
14 avril 2019 Tristan Liebaert
• �Départ et arrivée de l’ancienne école primaire  

avenue du Père Scheil
5 parcours Vtt variés :
• Familial 10 km pour 125 m de dénivelé
• 21 km pour 375 m de dénivelé
• 34 km pour 574 m de dénivelé
• 47 km pour 807 m de dénivelé
• 59 km pour 1020 m de dénivelé

• �Challenge de la Montée Impossible  
« Trophée de l’Arc Mosellan »

• Challenge Jeune

• Heures de départ : de 7h30 à 11h

• Inscriptions : sur place
• 4€ pour le parcours 10 km
• 5€ pour les autres
• Gratuit pour les moins de 12 ans 

• �Port du casque obligatoire

• �Nombreux ravitaillements  
sur tous les parcours

• Restauration sur place

• Lavage VTT

• �Abmarsch - Ankunft:  
alte Schule - Père Scheil Strasse

• �Mountainbike Strecke:  
10km Familie - 21km - 34km - 47km - 59km

• Startzeit: von 7h30 bis 11h

Avis important : le règlement de la randonnée est affiché lors des inscriptions. Respectez le code de la route aux 
intersections et lors de la traversée des villages. Ne vous éloignez pas des secteurs balisés.

Informationen  
an die Teilnehmer

Comment vous-y rendre ?
Wo ist es?

Luxembourg 50km

Sierck 9 km

Trèves / Trier 65 km

Merzig 34 kmMetz 40 km

Thionville 17 km

Kœnigsmacker

SIERCK LES BAINS

TÉL. +352 26 55 04 10 
EHLERANGE

03 87 53 58 58 
FÈVES

03 82 83 84 57
APACH

    03 82 55 04 98RETTEL 
Tél. 03 82 83 81 39

03 82 83 29 41 
RUSTROFF

Tél. 03 82 82 30 09

Tél. 03 82 83 68 24 

03 82 58 22 40
KŒNIGSMACKER

TÉL. 03 82 83 71 52 
SIERCK LES BAINS

BUREAU D’ÉTUDE, INGÉNIERIE CONSEIL 
POUR BÂTIMENT

06 28 42 50 43 - METZ

WWW.G-ART.LU - FRISANGE


