Lutte contre 5/ DIMANCHE

s 4 6 JANVIER
la maladie fg‘ e

Les sapeurs-pompiers de Quimperle, la section JSP du Pays

de Quimperlé, la bande a Gégéne et Quimperlé Triathlon
Organisent des sorties de decouverte de cette belle Forét de Toulfouén

En marchant, en courant ou en VTT

Au départ de I'auberge

de Toulfouén
X x Ouvert a tous &

Un parcours VTT
A partir de 8h30:

Un parcours balisé de courses nature départ pour 25 Km Et 36 Km
{sans chronag)
Circuit de 13 Km et 16 Km Un parcours rando-marche
Départ a partir de 9h30 A partir de 8h30:

circuitde 7 et 12 Km

Venez nombreux pour lutter contre la maladie

Inscriptions 3 € minimum par participant
Boissons chaudes et vienncsseries a lamivée
Tombola
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