LANGAST

VENDREDI 21 JUIN 2019

18 eme RANDO SEMI —NOCTURNE

Marche et VIT

; - 34 - 40 - 45 kms

Marche § -10,5 - 13,5 kms

A partirde 18 h 30

départs des étangs de fromelin
inscriptions et restauration sur place

Club Cyclotourisme Langastien




