Coup de ceeur a LANNILIS
Au profit des chiens guides
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Dimanche 14 avril 2019

Départs et arrivées salle de Kergroas.
Inscriptions sur place a partir de 07h 30.
Gratuit pour les moins de 12 ans. Collation a I’issue des randonnees.
Animation musicale.

VIT VTT : 20— 34— 44 -52 Km
Png
¥ e Départs libres a partir de 08 h 00
&0
CYCLOS Cyclo:92-77-70-54 Km
VTC/Gravel 20 Km 92 Km départ 08h00 : allure libre
o e 92 Km départ 08h10 : allure 30 km/h
,ér:";f{‘ 77/70 Km  départ 08h30 / 08h45
(‘u‘-,_w;@ 54 Km deépart 09h00
@ilds VTC et Gravel : 20 km départ 09h30
MARCHE
Marche : 5%-95-15Km
%f Départs libres a partir de 08h00
8 ’ 1
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Inscription 5 €
L’intégralité des bénéfices sera reversee a
L’association des chiens guides d’aveugles de I’Ouest



