
Rando   Marche  Cyclo et  VTT
FROSSAY

Dimanche 14 Juillet 2019 

Circuits    tarif : 4€
VTT 22-40-53 km
Marche 5-10-15 22 km
Cyclo 40-70-100 kmImprimé par nos soins.

Ne pas jeter sur la voie publique.

Café au départ 
Ravitaillements sur les 
circuits Sandwich et 
boisson à l'arrivée

Départs 7h15 à 9h30
Salle Polyvalente

Club de la Détente
Frossay
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