=

R LAPREVIERE (49)

|
a3 kms de POUANCE
f __ (Route d'Ancenis)

' RANDO DES EPERVIERS

Recette versée ay profit de I'association
« ENSEMBLE POUR LYSEA »

Dimanche 7 juillet 2019

Départ terrain de foot de 8h00 3 10h30, café offert 3 l'inscription.

3 Circuits VT : 35 et 50 kms dont une bonne partie en forét avec
2 ravitaillements et 1 parcours familial de 15 kms
avec 1 ravitaillement,
2 Circuits Pédestres - 12 KMS ET 17 kms (2 ravitaillements)
Ia_:‘ifg ! Adultes 5 £ - enfant (-10 ans) 3 € (Sandwich et boisson 3 I’arrivée}

Renseignements - 06 30 89 61 65 oy 0241926491
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