Rk Crddo Labie Route : 20* - 30% -57-80-110 Km
LE MARS VTIT:12%-25-35-45-60 Km

*Petits parcours famille sans difficulté.

Dimanche ler Septembre 2019 CANDONNEES A LUK L

Port du casque obligatoire pour les mineurs. Vivement conseillé pour tous
r Autorisation parentale pour les mineurs non-accompagnés d'un parent.
Randonn¢e

CYCLO VTT

Tarif : Licenciés FFCT : 4€ Autres : 6€ Petits parcours famille : 3€
- 18 ans gratuit

v ' I ’ Renseignements : 06 14 70 92 39 ou 02 43 81 38 03 mail : glesourd@sfr.fr
e o o u | l o u MARCHE

Parcours fléchés

Distances: 8-12-16 Km
Départ libre
Tarif : 3€ -18 ans gratuit
Renseignements : 06 14 70 92 39 mail : glesourd@sfr.fr

Inscriptionde 7H30a 10 H

Cloture de ’organisation a 14 H
5 ‘ ‘ 5 Ravitaillements pour tous les parcours. Boisson offerte a l'arrivée

LOTS A GAGNER : par tirage au sort

CENIRE OF LOISIRS DES ETANGS CHAUDS

Rue Henri Champion (route de Changé)

DECATHLON

@ LE MANS SUD - RUAUDIN
LE MANS
Le Mans Libération
- @ GIANT SHOP en Sarthe Le magasin des mordus du vélo N
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