
 
VELO 

Route : 20* - 30* - 60 - 80 - 110 Km 
VTT : 12* - 25 - 35 - 45 - 60 Km 
*Petits parcours famille sans difficulté. 

 

 
 

RANDONNÉES A ALLURE LIBRE 
Port du  casque obligatoire pour les mineurs. Vivement conseillé pour tous 

 
           

Tarif : Licenciés FFCT : 4€   Autres : 6€   Petits parcours famille : 3€   
- 18 ans gratuit  accompagné ou autorisation parentale 

 

Renseignements : 06 68 40 80 69  ou   02 43 81 38 03  mail : auriault.alain.493@hotmail.fr 
 

MARCHE 
         Distances :  5  -  8  -  12  -  16 Km 

Départ libre ou option avec guide pour le 5 et 8 km 
5 km départ 10 h 

8 km départ 9 h 30  
         Tarif : 3€            Gratuit moins  18 ans 

Inscription de 7 H 30 à 10 H   
Clôture de l’organisation à 14 H 

Renseignements : 06 14 70 92 39   mail : glesourd@sfr.fr 
 

Ravitaillements  pour  tous les parcours Boisson offerte à l'arrivée 

 
VELO 

Route : 20* - 30* - 57 - 80 - 110 Km 
VTT : 12* - 25 - 35 - 45 - 60 Km 
*Petits parcours famille sans difficulté. 

 
 

RANDONNÉES A ALLURE LIBRE 
Port du  casque obligatoire pour les mineurs. Vivement conseillé pour tous 

Autorisation parentale pour les mineurs non-accompagnés d'un parent. 
           

Tarif : Licenciés FFCT : 4€   Autres : 6€   Petits parcours famille : 3€   
- 18 ans gratuit   

 

Renseignements : 06 14 70 92 39  ou   02 43 81 38 03  mail : glesourd@sfr.fr 
 
 
 

MARCHE 
Parcours fléchés 

          Distances :  8 - 12 - 16 Km 
Départ libre  

         Tarif : 3€                -18 ans gratuit 
Renseignements : 06 14 70 92 39    mail : glesourd@sfr.fr 

 
 

Inscription de 7 H 30 à 10 H 
Clôture de l’organisation à 14 H 

 
Ravitaillements  pour  tous les parcours. Boisson offerte à l'arrivée 

 
LOTS A GAGNER : par tirage au sort 

 

 

Rue Henri  Champion  (route de Changé)  
 LE MANS 

Randonnée 


