
 

Repas sur réservation avant le 25 août 2019 (06 75 12 21 44 ) 
Entrée, araignées de porc, frites,tarte aux pommes 

Café et vin compris : Adulte 10€ Enfant 5€ 
 

Inscription à partir de 7h45 

Départ du kiosque de la Chapelle à partir de 8h30 

Dim anche  1er septem bre 2019 

Route de Luglon 

Marche  10 - 15 km 

3€ 

YGOS  

VTT  15 - 25 - 35 km 

6€ 

La Caperine 

Pour tous ravitaillements gourmands et nouveaux parcours Ygossais  

Trail non chronométré  10 - 15 km 
3€ 

(Gratuit pour les – de 10 ans) 

Boisson offerte à l’arrivée 

Douche au stade + lavage vtt 


