AU PROFIT DE

PEDALONS —.,

. MARCHONS
COURONS! —

e DIMANCHE 22 SEPTEMBRE 2019 o
A PARTIR DE 7H30
HALLE DU MOULIN NEUF
GUIPAVAS

Animations sur site

Circuitsvélo>17,47,63,92 km > 8h00 ’ ,
grande tombola, éducation

Circuits VIT > 15, 35,45 km > 8h00 5 ) ) ’
Circuits marche > 3,7, 12 km > 9h00 routiere, velos aecores,
Circuits course a pied > 9, 12 km > 9h30 animations musicales,

L : initiation zumba...
Inscriptions en ligne ou sur place : 6 euros ‘N

https://www.facebook.com/FranceAlzheimer29/
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