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Ploudaniel Le Folgoët

RANDOS 
85 - 68 et 45 km
et balade familiale 12 km

RANDOS VTT
26 - 36 et 44 Km 

MARCHE 9 et 15 kmPouss-Pouss 4 kmDépart libre

Départ à partir de 9h

Départ libre

Etoile Cycliste Ploudaniel - Groupe cyclo Plouvien 
Inscriptions sur place et petit déjeuner d’accueil offert à partir de 8h La foulée FOLGOATIENNE

COURSE PÉDESTRE 
Les foulées FOLGOATIENNES 

avec LES AMIS DE IANIS 

12 km en SOLO ou en DUO

Inscription : www.elornchallenge.com ou sur place

Départ de la course solidaire 10h15

CYCLOS 


