Férel: Circuit 11 du Site VTT-FFC La
Roche-Bernard (OFFICIEL)
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Ce circuit est composé de
2 points d'intérét
Cet itinéraire vous est fourni a titre indicatif. Cikwi ne certifie pas la fiabilité des informations contenues dans les
textes, cartes ou photos de cet itinéraire. Retrouvez plus d‘infos sur www.cirkwi.com

Proposé par :

Damgan - La Roche Bernard Tourisme

"Ce PDF a été généré a partir de Cirkwi, la plateforme de partage
d’activités touristiques qui vous fait voyager"

www.cirkwi.com/circuit/13771
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Distance réelle 28km ® Dénivelé positif : 400m. Départ matérialisé a: Férel (Gymnase). Le C11 débute par
de grands chemins forestiers qui vous méneront a travers la campagne jusqu'aux bords de Vilaine. Les «
coulées » accentuent l'effort physique et , associées aux chemins creux , apportent un caractére ludique.
Un véritable circuit VTT avec la Vilaine comme panorama! Deux zones de pique-nique vous attendent, a
moins que vous ne poussiez jusqu'a La Roche-Bernard par la liaison balisée, gastronomie et découverte
patrimoniale vous attendent dans la Petite Cité de Caractére! Retrouvez ce circuit dans les fiches du guide
de Randonnée "Site VTT La Roche-Bernard" en vente a 4 dans tous les Offices de Tourisme du Site VTT
(La  Roche-Bernard,  Muzillac, ~ Damgan,  Pénestin)  Pour  plus  d'informations
www.damgan-larochebernard-tourisme.com

a Mise a jour le 29/05/18 par Damgan - La Roche Bernard Tourisme et généré par www.cirkwi.com



@ D139 @ Bellean
56190 Arzal 56130 Marzan

Altitude : 2m Altitude : 35m

Points de vues et panorama Points de vues et panorama

Le Site du Barrage Le Site historique de Llsle

Le barrage, construit entre 1965 et 1970, est d'une longueur totale de 150m et la digue, qui le Au Moyen Age, sur cette petite presquiile, s'érigeait une forteresse, aujourd’hui ruinée. Les Ducs
prolonge, fait 370m. Le spectacle est quotidien avec ses éclusages qui rythment les journées et de Bretagne y résidérent en particulier aux XIIIeme et XIVeme siécles avant qu'elle ne devienne
la diversité des bateaux présents. Sur le site, nombreuses possibilités de restauration, croisieres, la propriété des moines cisterciens de Priéres en Billiers. Elle permettait de contréler le passage
canoé... a partir de ce site stratégique et de percevoir un péage sur les bateaux remontant la Vilaine.

(Panneau d'interprétation sur site)

Le Conseil du Randonneur ! :

N'hésitez pas a visiter la Passe a Poissons, ouverte de Mai a Septembre, qui permet la remontée Le Conseil du Randonneur ! :
du fleuve par les poissons migrateurs. Si vous voulez approfondir vos connaissances historiques, architecturales, ... n'hésitez pas a suivre,
(Plus d'informations sur http://www.eptb-vilaine.fr). avec Jacques les visites et circuits du Patrimoine proposés par Tourisme Arc Sud Bretagne

(Plus dinformations sur www.tourisme-arc-sud-bretagne.com).
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