Saint Jacques : Détour par le Port
(officiel)
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Ce circuit est composé de
4 points d'intérét et de 1 info parcours
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Retrouvez ce circuit dans le Topoguide de Randonnée de la Presqu'ile de Rhuys disponible dans les offices
de  Sarzeau, Arzon et Saint-Gildas-de-Rhuys (18  circuits).

de  tourisme
http://www.golfedumorbihan.bzh/accueil /a-faire /randonnee-pedestre/les-randonnees-de-la-presquile-de-rhuys
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Rue de Port Saint-Jacques
56370 Sarzeau
Altitude : 6m

Points de vues et panorama

La Pointe Saint-Jacques

Autrefois a la pointe St-Jacques se trouvait un monastére appartenant aux templiers. Les parties
du monastére ont été peu a peu envahies par 'océan qui ronge cette cote schisteuse. Les rochers
que l'on apercoit en mer, a une assez grande distance, faisaient en 1780 partie de la terre ferme.
En 1830, Amédée de Francheville relate les récits des anciens, qui se rappelaient y avoir fait paitre
leurs troupeaux dans leur enfance. La tour de l'église du couvent, ruine imposante d'une belle
architecture gothique s'est écroulée dans la mer le 27 avril 1807. Les pécheurs de Rhuys ont ainsi
longtemps parlé d’une ville engloutie sur le plateau de St Jacques sur laquelle ils trainaient leurs
filets. Au fond, les lignes crochaient L'‘église dont on entendait les cloches ... Le ministre de la
Marine approuva le 17 mars 1863 la construction d'un méle en magonnerie destiné a former un
port refuge pour les chaloupes de péche. Ce fut l'origine du port que nous connaissons actuellement.

www, delcamps, sk

Cet itinéraire vous est fourni a titre indicatif. Cikwi ne certifie pas la fiabilité des informations contenues dans les
textes, cartes ou photos de cet itinéraire. Retrouvez plus d'infos sur www.cirkwi.com

@

Impasse Hoalek
56370 Sarzeau
Altitude : 3m

Point d'intérét naturel

Plage du Roaliguen

(C'est la plage la plus proche du centre ville de Sarzeau. Elle est appréciée par les amateurs de
péche a pied. On y accéde également par la piste cyclable, comptez 20 min depuis le centre de
Sarzeau.
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@ Rue de Port Saint-Jacques @ Rue Tal er Chapel
56370 Sarzeau 56370 Sarzeau
Altitude : 4m Altitude : 26m

Points de vues et panorama Patrimoine religieux

Plage de Saint-Jacques La Chapelle de Trévenaste

(C'est certes la plus petite des plages de Sarzeau mais c'est aussi la que vous trouverez le sable le Pour les amoureux des vieilles pierres et du patrimoine religieux breton, la Presqu’ile de Rhuys
plus fin. Aprés avoir foulé le sable chaud, vous aurez plaisir a venir flaner sur le port et pourquoi offre un beau circuit a la découverte des chapelles et a la rencontre de leur saint protecteur. La
pas prendre un verre en terrasse. En été, un club de voile y propose ses activités. En juillet-aodt, chapelle Saint-Jacques fut a l'origine construite a la pointe éponyme sur la commune de Sarzeau.

Malheureusement le saint protecteur ne put rien contre les assauts de l'océan et |'érosion des sols.
Au cours XIXe siecle, la chapelle s'effondra et fut reconstruire a Trévenaste. Son triptyque du
peintre Joseph-Francois Gouézou (1867) présente en son centre un Christ ressuscité, pastiche de
la Transfiguration de Raphaél.

le poste de secours met a votre disposition un fauteuil hippocampe, sur demande.
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@ Rue Hent Ty Guard
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56370 Sarzeau
Altitude : 6m

Départ de la capitainerie du port Saint Jacques

Située entre deux baies sablonneuses, la Pointe Saint-Jacques vaut le détour. Son nom aurait pour origine, d'aprés la
[égende, le débarquement de Saint-Jacques venant d'Espagne. Longer LE PORT et LA COTE en direction de est. Continuer
sur LA PLAGE jusqu'au départ de (impasse de la Cote (ce chemin est bordé de Saules), puis remonter jusqu'a LA CHAPELLE
DE TREVENASTE : la chapelle de la frairie de Trévenaste, de style roman, a été construite en 1722 avec des pierres provenant
du monastere des templiers de Saint-Jacques. Beau point de vue sur Uocéan. Passer devant la chapelle jusqu‘a la rue du
Four, 'est une large allée au bout de laquelle on tourne a gauche a deux reprises pour emprunter un chemin creux, large
de 3 métres qui servait, il y a une quarantaine d'années au passage des charrettes. Au bout de ce chemin, prendre a droite
en direction de a route de Saint-Jacques a traverser jusqu‘au village de Kerguillehuic (chemin creux en breton). Attention :
prudence, route trés fréquentée. A la sortie du village tourner a gauche en direction du Tréhiat. Au Tréhiat prendre la
route sur la gauche odl vous découvrirez sur la longére a votre droite, deux tétes sculptées. Aller jusqu‘a la croix en métal
et prendre le chemin a droite et le suivre jusqu'a la route de Saint-Jacques / Saint-Gildas de Rhuys. Traverser cette route
et prendre le chemin Hent Dirach juste en face. Continuer sur ce chemin. Tourner & gauche et prendre la premigre rue a
droite : (a rue du Teno. Vous tournez a gauche rue Hent Er Princ et rejoignez le point de départ.
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