
St Dolay: Circuit 9 du Site VTT-FFC La
Roche-Bernard (OFFICIEL)

Ce circuit est composé de
5 points d’intérêt

Proposé par :
Damgan - La Roche Bernard Tourisme

"Ce PDF a été généré à partir de Cirkwi, la plateforme de partage
d’activités touristiques qui vous fait voyager"

www.cirkwi.com/circuit/13768
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Distance réelle 13,5 km • Dénivelé positif : 265m. Départ matérialisé à: St Dolay (Parking du cimetière). Situé à Saint-Dolay
sur les rives sud de la Vilaine, ce petit circuit technique, idéal pour une randonnée d'une à deux heures, vous emmène dans
les collines et vallées boisées. Les sites naturels du domaine de la Corodais et des marais du Roho, qui bordent l'itinéraire,
permettent aux observateurs chanceux d'apercevoir des espèces animales emblématiques. ATTENTION : ce sentier fait l'objet
d'une refonte de son tracé au niveau du lieu-dit "le Moulin du Roho", la municipalité a installé des panneaux expliquant la
déviation mise en place et à suivre dans l'attente de création de nouvelles portions balisées. Merci de votre compréhension.
Retrouvez ce circuit dans les fiches du guide de Randonnée "Site VTT La Roche-Bernard" en vente à 4� dans tous les Offices
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de Tourisme du Site VTT (La Roche-Bernard, Muzillac, Damgan, Pénestin) Pour plus d'informations :
www.damgan-larochebernard-tourisme.com Le Roho

56130 Saint-Dolay
Altitude : 6m

1

Patrimoine industriel

Moulin du Roho
Le marais du Roho fut crée grâce à la retenue d'eau de ce moulin.
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Le Roho
56130 Saint-Dolay
Altitude : 33m
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Point d'intérêt naturel

Site du Rocher
Le site du Rocher offre un très beau point de vue sur le Marais du Roho et ses environs. Pour y
accéder, vous passerez par le Chemin des Mules : regardez à vos pieds, vous découvrez les petites
marches creusées dans la pierre pour leur permettre le passage.

Tourisme Arc Sud Bretagne

Bois Riveau
56130 Saint-Dolay
Altitude : 10m

3

Monuments et Architecture

La Croix de Cravignan
En bord de route rurale et nichée dans la forêt, vous croisez la croix de Cravignan qui serait, à
l’origine, un des nombreux menhirs christianisés au Moyen-Age.

©TASB

Le Conseil du Randonneur ! :
Si vous voulez approfondir vos connaissances historiques, architecturales,… n’hésitez pas à suivre,
avec Jacques, les visites et circuits du Patrimoine proposés par Tourisme Arc Sud Bretagne (Plus
d’informations sur www.tourisme-arc-sud-bretagne.com)
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Le Roho
56130 Saint-Dolay
Altitude : 23m
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Point d'intérêt naturel

Marais du Roho
Le circuit traverse en partie le site du Roho, proche également du domaine de la Corodais, espaces
naturels départementaux classés avec des panoramas agréables et permettant l’observation de
nombreuses espèces animales et végétales en particulier des marais tourbeux.

Guillaume Huet

Le Conseil du Randonneur ! :
Si vous voulez approfondir vos connaissances historiques, architecturales,… n’hésitez pas à suivre,
avec Jacques, les visites et circuits du Patrimoine proposés par Tourisme Arc Sud Bretagne (Plus
d’informations sur www.tourisme-arc-sud-bretagne.com)

Place de l'Église
56130 Saint-Dolay
Altitude : 46m

5

Monuments et Architecture

Mairie de Saint-Dolay
Ce bel édifice, autrefois presbytère dont un porche ornait l'entrée, abrite désormais la mairie. Le
bâtiment principal date de 1717, la tour à sa droite de 1696. A l'arrière, le bâtiment est
probablement du 16e siècle.

Guillaume Huet
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