
 RANDO DE PRINTEMPS
DIMANCHE 22 MARS 2020

ENTRE TERRE ET MER

LANGUEUX

 

4 CIRCUITS VTT DE 15 à 45 km : 2 ravitaillements
Départ libre à partir de 8 h 30 : engagement 5 euros 
3 euros sur  présentation de licence FFCT et pour les mineurs 

2 circuits pédestres de 9 et 13 km  : 1 ravitaillement
Circuits fléchés,  départ libre à partir de 8 h 30 
Organisé  par  les Goélands Randonneurs
 engagement: 3 euros

TOMBOLA A L’ARRIVEE
RENDEZ VOUS A LANGUEUX

LE GRAND PRE  A PARTIR DE 8 HEURES

ACL VTT
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