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LES BOUCLES DE LA SAANE
( Direction la mer»

Les cyclos vous proposent trois
Circuits :
30, 50 et 80 Km route

Les VTTistes vous proposent deux
CirCuits :

35 Km (300 m D+) et

45 Km (400 m D+),

modulables eh 38 ou ¢2Km selon |3
forme du moment

Marche :
8 et 1¢ Km de marche sur chemins
balisés (Départ de 8hoo a 9ho0)

‘Vgro, A vélo tout est plus beau !

Ihscriptions :
A partir de 7h30 3 la salle
des sports de [,unheray
(Prés du stade de foot,
rue des écuyers)

Tarifs :

4€ (+1€ hon licencié)

12318 3ans: 2€

- de 12 ans : gratuit

Marche : 3€

Café au départ,
Ravitaillement (de 9hoo 3
12h30) sur les diffFérents
parcours,

Pot de 'amitié et tombola
3 larrivée

http://luneray-vtt.blogspot.com
http://www.luneraycycloclub.fr
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LES BOUCLES DE LA SAANE
« Direction la mer»

Les CycClos vous proposent trois
Circuits :
30, 50 et 80 Km route

Les VTTistes vous proposent deux
CirCuits :

35 Km (300 m D+ et

45 KM (400 m D+),

modulables en 38 ou ¢2Km selon |3
forme du moment

Marche :
8 et 1¢ Km de marche sur chemins
balisés (Départ de 8hoo § 9ho0)

InsCriptions :
A partir de 7h30 3 |3 salle

des sports de [,uheray
(Prés du stade de foot,
rue des écuyers)

Tarifs :

4€ (+1€ hon licencié)
123184ans: 2€
- de 12 ahs : gratuit

Marche : 3€

Café au départ,
Ravitaillement (de 9hoo 3
11h30) sur les diffFérents
parcours,
‘Pot de I'amitié et tombola
3 larrivée.

http://luneray-vtt.blogspot.com
http://www.luneraycycloclub.fr
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