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Ledimanche 5 décembre 2021

5 circuits :

Départ de la salle de I’Avault a CHEMILLE entre 8h et 11h
-18 km, 15 km, 11 km et 6,5 km
Départ a 10h30

- 3 km pour tous
(personnes a mobilité réduite, familles, poussettes ...)

Ravitaillement remis au départ a chaque participant
Une part de gateau sera remise a I'arrivée
Pass sanitaire obligatoire

@ francoise.geaufreau@orange.fr @ 06 10 19 54 16

n https://www.facebook.com/takamaider/



