7> MONTAMISE

Jeudi 02 juin 2022

Randonnée des Seniors
Vélo de Route et Marche

Accueil a la MAISON DE LA FORET
e Grand Recoin MONTAMISE

Inscriptions de 7h30 a 9h30 : Ouvert a tous, départ libre.

Tarifs : CYCLO : Licenciés : 3€ (Présentation de la licence)

Non Licenciés : S €
(Port du casque fortement conseillé)

MARCHE : 3 €

- 3 circuits ROUTE : 46 — 60 =76 Km
- 3 circuits MARCHE : 7-12 - 15 Km

Pot de ’amitié a partir de 11h45.
Apporter votre gobelet '

Repas : 18€ (vin et café compris) Réservation avant le 20 Mai.

Cheque a I’ordre de Montamisé Cyclotourisme a adresser a :
- Jean-Louis Debiais, 86, Rue de la Couteliéere 86360 Montamisé
- ou Guy Rougeon, 16, Rue de la Graviere 86360 Montamisé

Renseignements : 06 77 83 77 72 — 06 30 71 78 56 FF

Site : www.montamise-cyclo.fr velo




