L'Orvaltaise

vendredi 11 novembre 2022

4 circuits :
24 km / 15 km / 9 km / 13 km (marche nordique)

Départ :

Parking de 1'Odyssée
Orvault

INFORMATIONS

06 64 53 48 31
lespiedszailesdorvault.blogspot.fr




L ‘Orvaltaise

vendredi 11 novembre 2022

L’Orvaltaise n’est ni une course, ni une compétition. Elle
s’engage a conserver I’esprit de la randonnée pédestre.

Les organisateurs auront le souci d’assurer le RESPECT de
I'environnement. Les participants doivent observer les régles
du code de la route. Nous déclinons toute responsabilité en
cas d’accidents ou de poursuites liés aux infractions qui
pourraient étre commises.

ACCUEL :

- Ouverture des portes a 7h30, et fermeture a 13h30
- Départ groupé depuis la salle de 'Odyssée (Bois Cesbron a Orvault)
- Un café est offert avant le départ.

4 CIRCUITS :

> Parcours allure libre 24 km : départ groupé a 8h00 précises.
Tarif : 5€

> Parcours allure libre 15 km : départ groupé a 8h45 précises.
Tarif : 5€

> Parcours allure libre 9 km : départ groupé a 10h00 précises.
Tarif : 4€

> Marche nordique 13 km : départ groupé a 9h30 précises.
Tarif : 4€

***Inscription uniquement sur place***

Attention a partir de 13h30, les circuits et les ravitaillements ne
sont plus assurés
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