
  SSIIRRAANN    
(((   CCCAAANNNTTTAAALLL   )))   

SSSAAAMMMEEEDDDIII   222000   AAAOOOUUUTTT   222000222222   

LL’’UU..SS..  SSIIRRAANN  ccyycclloottoouurriissmmee  vvoouuss  iinnvviittee  àà  llaa    

RRRaaannndddooonnnnnnéééeee   dddeee   lllaaa   FFFêêêttteee   

VVéélloo    --  VVTTTT  --  MMaarrcchhee  
Ouverte à tous – Licenciés ou non 

Départ et arrivée : Salle polyvalente de SIRAN 

Inscription : sur place à partir de 7 H 30 

Route 3 parcours : 79 Km, 63 Km, 40 Km (fléchés) 

VTT 2 parcours : 33 Km, 23 Km (balisés) 

Pédestre : parcours autour du bourg (environ 12 Km) 

Renseignements : Tél  04.71.46.01.39 - 06.73.56.04.89 
Mail : andrebalthazar@orange.fr 
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RANDO DE LA FETE : 20 Août 2022 

ROUTE : 

C 1 : 79 Km ; Siran, Sousceyrac, Latronquière, Labastide du Haut-Mont, 

La Chapelle du Bourniou, Parlan, Cayrols, Le Rouget (par ancienne 122 

et Côte Rouge),  Laroquebrou, Siran.  

C 2 : 63 Km ; Siran, Sousceyrac, Latronquière, Labastide du Haut-Mont, 

La Chapelle du Bourniou, Le Rouget, Glénat, Siran. 

C 3 : 40 Km ; Siran, Direction Sousceyrac, puis Pontverny (croisement 

avec route de Calviac), Saint-Saury,  La Chapelle du Bourniou, Glénat, 

Siran. 

Ravitaillement sur les 3 circuits à La Chapelle du Bourniou 

V.T.T. : 

P 1 – 33 Km : Siran, Lasbordes, Le Brascou, Montcany, La Borderie, 

Château d’Eau, Escazals, Roudette, Le Vigier, Le Jonjon, Masnégrier, 

La Condamine, Le Vigier, Escoubeyroux, Siran. 

P 2 – 23 Km : Siran, Lasbordes, Le Brascou, Montcany, La Borderie, 

Château d’Eau, Escazals, Roudette, Le Jonjon, Siran. 

Tarif : Licenciés FF Vélo ou VTT: 5 € -  Non licenciés : 7 € - Moins de 18 

ans : gratuit – Marche : 2 €. 

Départ : Route et VTT libre – Marche : 9 H 00. 

Règlement et Sécurité :  

 Respect des protocoles et mesures liés au COVID si nécessaire 

 Ni compétition, ni classement 

 Respect strict du code de la route et du règlement affiché au départ 

 Port du casque vivement conseillé, obligatoire pour les mineurs 

 Tout participant déclare que son état de santé lui permet de faire la 

randonnée  

 Jeunes de moins de 18 ans : Autorisation parentale ou accompagnement 

d’un adulte.       
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