Rusdonnde Pedeste o Onientation!

oeracltge et Cren e

Ne pas jeter sur la voie public. Imprime par nos soins

Cloture des inscriptions 2 19h30 Organisée par "Vélo Sud Est Charente"

Deépart 320 b de | . Contact : Martial Pouzet 07.89.85.06.04
Cpart a ¢ 1 mairie martial.007@live.fr

Ouvert a tout pUbllC www.vsecl6.1fr



Rudouste Dot d Oriotation! [

Partez pour 2 ou 3 heures de pur plassir...

NOM ... Prénom.................... Age..........
A S . .
Tel : o . Email o

Jesoussigne(e). ... déclare

& avoir pris connaissance du réglement de la randonnée d’orientation et I’accepter, (blog
www.vsec16.fr),

& étre en possession d’un certificat de non contre indication a la pratique de cette activité sportive,

& étre en possession d’une assurance responsabilité civile individuelle.

Faita.................ooees le.............. Signature
NOM ... Prénom.............. Age...oei
AT
Tel oo Email
Jesoussigné(e). ... déclare

& avoir pris connaissance du réglement de la randonnée d’orientation et I’accepter, blog
www.vsec16.fr),

& étre en possession d’un certificat de non contre-indication a la pratique de cette activité sportive,

# étre en possession d’une assurance responsabilité civile individuelle.

Faita .................oel. le...oooooee Signature

Parcours choisi : 3 heures u 2 heures u

Gratuit pour les enfants de moins de 13 ans.

Les personnes mineures doivent étre accompagnées par un adulte.

Joindre un chéque de 10° par personne a ’ordre de «Vélo Sud Est Charente.
L’inscription est majorée a 13 par personne & partir du 5 mai 2023.

Prévoir également, pour le jour de la C.O., un chéque de caution de 30 € pour le doigt électronique
(option de pointage retenue par 1’organisation) et vos gamelles et couverts pour miammer not’e soupe..
Matériel : lampe frontale ou lampe de poche avec piles de rechange, boussole, sac a dos avec eau et
ravitaillement, chasuble réfléchissante et téléphone portable, béquille pour les plus maladroits, civiere

pour les cas désespérés.

Fiche a renvoyer a :
M Martial Pouzet - 400 le Groc - 16410 - Fouquebrune
Tel. : 07.89.85.06.04 courriel : martial.007 @live.fr




