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<2 Départ a partir de 8h00
Salle du Pinier, Route de Frossay
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12 et 20
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2 circuits a allure libre ¢
Participation 5 €uros

Inscriptions sur place de 7h30 a 9h3

Ravitaillement sur les parcours
Sandwich et boisson a 1'arrivée

Drganisée par LE PAS CHAUVEEN

Infos pratiques :
* Les parcours ne présentent pas de difficultées particuliéres, chacun marche a son rythme
* Veillez au respect de la nature, de 1'environnement et du code de la route
* Les mineurs devront étre accompagnés d'un adulte
* Attention a ne pas surestimer vos possibilités
* L'inscription vaut déclaration de bonne santé
* L'association Le Pas Chauvéen, n'adhere pas a la FFR



