Dimanche 5 novembre 2023
a Sainte Gemmes sur Loire

Accueil et inscription a
la Maison des Associations
Place du calvaire

a partir de 7h45 d

Départ libre - tarif 6 €
gratuit - 12 ans
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Ravitaillement sur les parcours de 10 a 20 kms
salle pour déjedner (prévoir son pique-nique)

Pour plus d'information :
association.zembenin@gmail.com ou www.zembenin.com



