\ E COMITE des FETES de CONTESg

1 2°™ édition de la randonnée « LA CONTOISE »
DIMANCHE 23 AVRIL 2023

LIEU DE RENDEZ-VOUS pour TOUS : Parking du Marais de CONTES

ACCUEIL a partirde 8 h 15

1 boisson chaude sera offerte a tous avant le départ.

1 Parcours pédestre (marquage en vert)

9 kms encadrés, départ a 9h 00 — Possibilité de revenir plus vite pour les marcheurs qui le
désireraient et 14 km fléchés. Au retour 1 boisson et 1 sandwich — Participation de 4 € lors
de l'inscription.

Parcours V.T.T. (marquage en orange)

25 kms — 38 kms — 45 kms — 57 kms Casque, gants obligatoires - Départ a
partir de 9 h 15. (Fournir copie de la multirisque-accident) — Participation de 5 € lors de
I'inscription.

1 rando éqguestre - (marquage en blanc)

22 kms - Départ : 9 h 30 (présentation de la licence, des vaccins et du n° SIRE du cheval)
(avec le concours de la Fédération départementale) — les non-licenciés copie de la
multirisque assurance accident) — au ravitaillement 1 boisson et 1 sandwich — Participation
de 5 € lors de l'inscription.

Réservation obligatoire pour le repas champétre sur place (15 € : gigot de porc a la broche
ou 2 merguez ou 2 chipolatas, frites, pain, 1 boisson, dessert). — enfant -7ans : 1 chipolata
ou 1 merguez, frites, pain, dessert, 1 boisson : 5 € -

Inscription jusqu’au 17 Avril 2023 auprés de Germaine LEGER — tel : 03.21.81.69.07 ou par
mail a: martine.leger0230@orange.fr ou Christiane JAGOT au 03.21.81.62.70 ou KAWA
Monique : 06.29.81.10.54 -




LE Samedi 22 AVRIL 2023

Sous chapiteau - Parking du Marais

LOTO

OUVERTURE DES PORTES : 14 h 30 - Début des JEUX : 16 heures

lcarte:2€
6 cartes: 10 €

Carte spéciale gros lot: 4 €

Organisé par le COMITE DES FETES

Restauration et buvette I.P.N.S.




